
Calendrier interreligieux

2026
Dans le fil des saisons et des étoiles, l’homme 
cherche depuis toujours le sens de sa vie et la 
lumière qui transcende le temps. 

Ce calendrier interreligieux est une invitation à 
contempler la diversité des chemins spirituels, à 
écouter les voix sacrées de chaque tradition, et à 
découvrir que, derrière nos différences, se 
déploie une même aspiration à la paix, à la 
sagesse et à l’amour universel.

CERGY, FRANCE



Epiphanie
4 janvier

L’éclatante révélation du divin se manifestant au monde, lorsque, guidés par 
l’étoile d’une espérance ancienne, les mages s’inclinèrent devant l’Enfant de 
Bethléem, reconnaissant en sa fragile innocence la lumière souveraine venue 
illuminer toutes les nations

Al-Isra wal-Mi‘raj
16 janvier

Le voyage prodigieux au cours duquel, dans la nuit sacrée, le Prophète Mahomet 
fut porté de la terre vers les cieux, traversant les voiles de l’invisible et des 
sphères célestes, afin d’y rencontrer les secrets divins, contempler la lumière 
éternelle et sceller, entre l’humanité et son Créateur, le pacte d’une proximité.

Pongal

Pongal
14 janvier

Pongal est la fête solaire de gratitude, où les foyers s’ouvrent à l’abondance de la 
terre et, dans la douceur du riz nouveau qui déborde des marmites, l’humanité 
célèbre l’harmonie sacrée entre l’homme, la nature et le divin.
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Tou Bichvat
2 février

Fête où la sève de la terre se fait prière, célébration 
du renouveau secret des arbres qui, sous le voile 
de l’hiver, préparent en silence la promesse des 
fruits à venir et rappellent à l’homme son alliance 
sacrée avec la création.

Présentation de
Jésus au Temple
2 février

Moment lumineux où, porté dans les bras de ses 
parents, l’Enfant divin franchit le seuil du sanctuaire. 
Dans la rencontre bouleversante entre l’attente des 
anciens et l’aube du salut, la promesse éternelle de 
Dieu embrase soudain l’humanité d’une espérance 
nouvelle.

Mercredi
des Cendres
18 février

Seuil austère et solennel du Carême, où, dans la 
poussière déposée sur le front des fidèles, résonne 
l’appel silencieux à la conversion, rappelant que 
l’homme, fragile comme la cendre, trouve pourtant 
sa vraie grandeur en se laissant façonner par la 
miséricorde de Dieu.

Ramadan
18 février

Le mois où les cœurs se purifient et les âmes 
s’élèvent, lorsque, dans la faim apprivoisée et la soif 
domptée, l’homme découvre que l’essentiel ne se 
nourrit pas de pain, mais de lumière, et que chaque 
aube devient une promesse de paix, de patience et 
de proximité avec le Très-Miséricordieux.
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Pourim
3 mars

Fête éclatante où se célèbre la victoire discrète de 
la providence divine, lorsque le destin d’un peuple 
bascula grâce au courage d’Esther. Même dans les 
ombres de l’histoire, une main cachée tisse des 
délivrances inattendues et transforme la menace 
en joie.

Aïd el-Fitr
20 mars

L’Aïd el-Fitr est l’aube radieuse qui clôt le jeûne du 
Ramadan, un festin de gratitude où les cœurs allégés 
s’ouvrent à la joie du pardon, et où les familles, parées 
de lumière et de paix, célèbrent l’harmonie retrouvée 
entre l’homme, son frère et son Créateur.

Annonciation
25 mars

L’Annonciation est l’instant suspendu où, dans le 
silence d’une humble demeure, la parole de l’ange 
rencontre le consentement d’une jeune femme, et 
où, par le souffle discret de son “oui”, l’éternité se 
glisse dans le temps pour offrir au monde la 
promesse incarnée du salut.

Rameaux
29 mars

Les Rameaux sont la fête où, agitant des branches de 
verdure comme des éclats d’espérance, la foule 
acclame Jésus entrant à Jérusalem, et où l’allégresse 
fragile de ce jour ouvre le chemin mystérieux qui mène 
de l’enthousiasme des hommes à la profonde 
révélation de l’amour offert jusqu’à la croix.

Jeûne de Esther
2 mars
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Pessah
2 au 9 avril

Pessah est la mémoire ardente de la nuit où un peuple 
asservi franchit les portes de l’histoire, quittant l’Égypte 
sous l’aile de l’Éternel, et où, dans le pain sans levain et 
l’amertume des herbes, se goûte encore la saveur de la 
liberté conquise et de la fidélité divine qui traverse les 
générations.

Jeudi Saint
2 avril / 9  avril

Le Jeudi saint est la veille sacrée où, dans 
l’intimité d’un dernier repas partagé, Jésus offre à 
ses disciples le mystère de l’Eucharistie et, en se 
faisant serviteur jusqu’à laver leurs pieds, révèle 
que l’amour véritable se donne jusqu’à l’extrême, 
inaugurant la nuit où le salut se met en marche

Vendredi Saint
3 avril / 10 avril

Le Vendredi saint est le jour où le ciel semble 
s’assombrir et le monde retenir son souffle, contemplant 
sur la croix l’amour absolu qui s’abaisse jusqu’à la 
souffrance, et où le sacrifice silencieux du Christ 
transforme la douleur en lumière, offrant à l’humanité la 
promesse de la rédemption éternelle.

Pâques
5 avril / 12 avril

Pâques est l’aurore éclatante où le tombeau vide 
révèle que la mort a été vaincue, et où la 
résurrection du Christ éclaire le monde d’une 
lumière nouvelle, offrant à chaque cœur la 
promesse vivante d’espérance, de victoire et de 
vie éternelle.
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Chavouot
22 et 23 mai

Révélation de Dieu au  Mont  Sinaï  transmettant 
les Dix commandements. C’est l’évènement 
fondateur du peuple d’Israël.

Aïd al-Adha
27 mai

Fête du sacrifice et de la foi, où l’amour pour Dieu se 
traduit par le don et le partage avec les autres

Pentecôte
24 mai

La Pentecôte est le souffle divin qui embrase les 
cœurs, unissant les hommes dans la lumière 
vivante de l’Esprit.

Sainte Trinité
31  mai/ 1er juin

La Sainte Trinité est le mystère d’un Dieu unique en trois 
personnes, un amour éternel qui se donne et se partage, 
respirant en parfaite communion entre Père, Fils et 
Esprit.

Ascension
14 mai / 21 mai

Pessah est la mémoire ardente de la nuit où un 
peuple asservi franchit les portes de l’histoire, 
quittant l’Égypte sous l’aile

Arafat
26 mai

Jour de prière et de repentir suprême, où les pèlerins se 
tiennent humblement devant Dieu, cherchant pardon et 
purification

Vesak
1er mai

Naissance, éveil et paix du Bouddha, invitant chacun à 
marcher sur le sentier de la compassion et de la sagesse
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Nativité de Jean-Baptiste
24 juin

La Nativité de Jean-Baptiste célèbre la naissance du 
Précurseur, celui qui, dès le berceau, prépare les cœurs à 
accueillir la lumière du Christ et à reconnaître le salut 
promis.

Achoura
26 juin
Achoura est un jour de mémoire et de 
recueillement, où les fidèles honorent à la fois 
le courage, le sacrifice et la purification de 
l’âme, rappelant que la foi se fortifie dans 
l’épreuve et la dévotion sincère.

Hégire
26 juin

L’Hégire est le départ courageux du Prophète Muhammad de 
la Mecque à Médine, un exil porteur d’espoir qui marque le 
début d’une nouvelle ère de foi, de communauté et de 
liberté spirituelle.

Saints Pierre et Paul
29 juin

Saints Pierre et Paul sont les piliers de l’Église 
naissante, l’un gardien fidèle du Christ sur la 
terre, l’autre messager audacieux des nations, 
ensemble éclairant le monde de leur foi 
inébranlable. 

Solennité du Corps 
et du Sang du Christ
07 juin

La Solennité du Corps et du Sang du Christ nous invite à 
contempler le don total de Jésus, présent dans l’Eucharistie, 
qui se fait pain et vin pour nourrir nos vies, unir nos cœurs et 
nous rapprocher de l’amour infini de Dieu. 

Début des mois sacrés
26 juin

La Solennité du Début des mois sacrés marque 
l’ouverture d’un temps béni, invitant les fidèles 
à la purification, à la prière et à la rencontre 
renouvelée avec le divin.
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Sainte Marie-Madeleine
22 juillet

Sainte Marie-Madeleine est la disciple au cœur ardent, dont 
l’amour fidèle et la repentance profonde l’ont rendue témoin 
privilégiée de la miséricorde et de la résurrection du Christ.

Jeûne de Ticha Beav
23 juillet

Le jeûne de Ticha Béav est le jour de deuil et de mémoire, où 
le peuple se souvient des ruines de Jérusalem et des 
épreuves traversées, unissant tristesse et espérance dans le 
silence du cœur.

Jeûne du 17 Tammouz
2 juillet

Le jeûne du 17 Tammouz est un temps de mémoire et de 
recueillement, rappelant les épreuves du peuple d’Israël et 
invitant chacun à la repentance, à la vigilance et à la fidélité 
à la foi.
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Transfiguration 
6 août

L’instant où le visage du Christ se révèle dans sa gloire 
céleste, révélant aux disciples la promesse de sa 
divinité et la lumière de la résurrection à venir

Dormition 
e la Vierge Marie
15 août

Le passage silencieux où, enveloppée de paix et de 
lumière, la Mère du Christ rejoint le ciel, témoignant de 
l’amour éternel et de la promesse de la vie éternelle 
pour tous.

Assomption de la
Vierge Marie
15 août

le mystère lumineux où, élevée corps et âme au ciel, 
Marie devient le signe vivant de l’espérance et de la 
gloire promises à tous les croyants

Ullambana
27 août

Fête de la compassion où les vivants honorent les 
défunts, offrant prières et offrandes pour apaiser les 
âmes et cultiver la lumière de la miséricorde.

Al-Mawlid Al-Nabawi
26 août

Célébration de la naissance du Prophète, un 
moment de joie et de dévotion où l’on se rappelle la 
lumière et la guidance qu’il a apportées au monde
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Ganesha Chaturthi
14 septembre

Fête joyeuse où l’on honore le dieu Ganesha, maître 
des commencements et ôteur des obstacles, dont 
la présence invite chacun à accueillir la sagesse, la 
prospérité et la sérénité dans le voyage de la vie.
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Nativité de la Vierge Marie 
8 septembre

Le jour béni où naît celle qui, par sa pureté et son “oui”, 
deviendra le berceau vivant du salut et la lumière douce 
qui annonce la venue du Christ.

Jeûne de Guedalia
14 septembre

Commémore, dans le silence et la retenue, l’assassinat 
du gouverneur Guedalia, dont la mort fit vaciller l’espoir 
d’Israël après l’exil, rappelant que la perte d’un juste 
peut ébranler tout un peuple et inviter chacun à 
retrouver le chemin de la fidélité et de la paix.

Roch Hachana
12 et 13 septembre

L’aube du nouvel an juif, où le son du shofar réveille les 
cœurs, invitant chacun à se souvenir du chemin 
parcouru, à renouveler son alliance avec Dieu et à ouvrir 
son âme à un avenir de paix et de bénédictions.

Yom Kippour
21 septembre

jour solennel où l’âme se dépouille de tout superflu, 
cherchant dans le jeûne, la prière et le pardon la 
réconciliation avec Dieu, avec soi-même et avec les 
autres.

Exaltation de la Croix
14 septembre

La fête où le bois du supplice devient arbre de vie, 
rappelant que par l’amour du Christ, la douleur se 
change en victoire et la mort en espérance.

Souccot
26 septembre au 2 octobre

Fête joyeuse où l’on habite sous des huttes légères 
pour se souvenir que la vraie sécurité ne vient pas 
des murs de pierre, mais de la présence fidèle de 
Dieu qui accompagne son peuple dans chaque 
étape de la vie.
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Chémini-Atséret
3 octobre

Le jour où, après les réjouissances 
de Soukkot, Dieu invite son peuple à 
demeurer un moment de plus en Sa 
présence, comme une dernière 
étreinte sacrée, pour sceller la joie, 
et la proximité du cœur.

Fête des récoltes
4 octobre

Le chant reconnaissant de la terre
et des hommes, célébrant les fruits 
patiemment mûris et le travail 
partagé, où la gratitude se fait 
offrande pour les dons de la 
création.

Réformation
25 octobre

Anniversaire de la publication des 95 thèses de Luther le 31 octobre 
1517, qui marque le point de départ du protestantisme. Fêtée en 
octobre le  dimanche le plus proche de cette  date.

Sim’hat Torah
4 octobre

Marque la fin et la reprise annuelle de la lecture de la Torah. 

Dashahara
2 octobre

Célébration de la victoire de Rama sur le démon Ravan - victoire  du 
bien contre le mal et éternelle renaissance de l’espérance.

Dashahara H2
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Toussaint
1 novembre

Fête de tous les Saints, celles et  ceux,  connus  et inconnus, qui ont déjà rejoint 
Dieu et qui partagent sa vie  à jamais.

Défunts
2 novembre

Les vivants se souviennent de leurs morts et prient pour eux ainsi que  pour 
ceux  que « Dieu seul connaît ». Les familles et  amis fleurissent leurs tombes et 
allument  parfois une bougie en signe  de cette  vie qui continue  après la mort.

Temps de l’Avent
30 (15) novembre au 24 décembre
Le Temps de l’Avent est le chemin de lumière et d’espérance qui prépare nos 
cœurs à accueillir la naissance du Christ, guidant chaque âme dans l’attente 
joyeuse et la vigilance de la foi.

Divali
8 novembre
Divali est la fête éclatante où la lumière triomphe des ténèbres, illuminant 
maisons et cœurs pour rappeler que chaque être humain porte en lui l’étincelle 
sacrée de la victoire du bien sur le mal.

Divali H8
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Hanoucca (de l’an 5786)
du 5  au 12 décembre

Hanoucca commémore la libération du peuple juif  de la 
domination grecque. Cette fête célèbre la fidélité et le courage, 
où une modeste flamme, celle d’un candélabre, défia 
l’obscurité pendant 8 jours. Elle rappelle que l’espoir et la foi 
peuvent illuminer le monde.

Jeûne de Tévêt
20 décembre

Le jeûne de Tévet est un temps de silence et de recueillement, 
où l’âme se tourne vers Dieu pour se purifier, se souvenir des 
épreuves passées et renouveler l’espérance en sa protection
 Il commémore la Shoah.

Noël
25 décembre

Noël est la lumière qui perce l’obscurité du monde, le moment 
où l’Enfant Jésus naît dans la fragilité d’une crèche pour offrir à 
l’humanité l’espérance, la paix et l’amour infini de Dieu qui se 
fait proche de chacun.
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